
１．地域保育コース（地域型保育）・・・37ｈ程度
基本研修 8.0h 専門共通研修（地域保育） 14.0h
①子ども・子育て家庭の現状 1.0h ①乳幼児の生活と遊び 1.0h
②子ども家庭福祉 1.0h ②乳幼児の発達と心理 1.5h
③子どもの発達 1.0h ③乳幼児の食事と栄養 1.0h
④保育の原理 1.0h ④小児保健Ⅰ 1.0h
⑤対人援助の価値と倫理 1.0h ⑤小児保健Ⅱ 1.0h
⑥児童虐待と社会的養護 1.0h ⑥心肺蘇生法（※実技講習） 2.0h
⑦子どもの障害 1.0h ⑦地域保育の環境整備 1.0h
⑧総合演習 1.0h ⑧安全の確保とリスクマネジメント 1.0h
専門選択研修（地域型保育） 6.5h ⑨保育者の職業倫理と配慮事項 1.5h
①地域型保育の概要 1.0h ⑩特別に配慮を要する子どもへの対応（０～２歳児） 1.5h
②地域型保育の保育内容 2.0h ⑪グループ討議 1.5h
③地域型保育の運営 1.0h
④地域型保育における保護者への対応 1.5h 見学実習（認可保育所等での見学）→ ※講義・ＤＶＤに変更 8.0h
⑤見学実習オリエンテーション 1.0h 各市町村で見学実習を実施 → ※県で実施 8.0h

２．放課後児童コース・・・17h程度
基本研修 8.0h 専門研修（放課後児童） 9.0h
①子ども・子育て家庭の現状 1.0h ①放課後児童健全育成事業の目的及び制度内容 1.5h
②子ども家庭福祉 1.0h ②放課後児童クラブにおける権利擁護とその機能・役割等 1.5h
③子どもの発達 1.0h ③子どもの発達理解と児童期（６歳～１２歳）の生活と発達 1.5h
④保育の原理 1.0h ④子どもの生活と遊びの理解と支援 1.5h
⑤対人援助の価値と倫理 1.0h ⑤子どもの生活面における対応等 1.5h
⑥児童虐待と社会的養護 1.0h ⑥放課後児童クラブに従事する者の仕事内容と職場倫理 1.5h
⑦子どもの障害 1.0h
⑧総合演習 1.0h
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３．地域子育て支援コース（利用者支援事業・基本型）・・・16h程度（事前学習、見学実習除く）
基本研修 8.0h 専門研修（利用者支援事業・基本型） 16.0h
①子ども・子育て家庭の現状 1.0h ①地域資源の把握（事前学習） 8.0h
②子ども家庭福祉 1.0h ②利用者支援事業の概要 1.0h
③子どもの発達 1.0h ③地域資源の概要 1.0h
④保育の原理 1.0h ④利用者支援専門員に求められる基本的姿勢と倫理 1.5h
⑤対人援助の価値と倫理 1.0h ⑤記録の取扱い 1.0h
⑥児童虐待と社会的養護 1.0h ⑥事例分析Ⅰ～ジェノグラムとエコマップを利用したアセスメント～ 1.5h
⑦子どもの障害 1.0h ⑦事例分析Ⅱ～社会資源の活用とコーディネーション～ 1.5h
⑧総合演習 1.0h ⑧まとめ 0.5h

見学実習（認可保育所等での見学） 8.0h
見学実習（各市町村で実施） 8.0h

４．地域子育て支援コース（地域子育て支援拠点事業）・・・２日間×7h＝14h
基本研修 8.0h 専門研修（地域子育て支援拠点事業） 6.0h
①子ども・子育て家庭の現状 1.0h ①地域子育て支援拠点事業の全体像の理解 1.0h
②子ども家庭福祉 1.0h ②利用者の理解 1.0h
③子どもの発達 1.0h ③地域子育て支援拠点の活動 1.0h
④保育の原理 1.0h ④講習等の企画づくり 1.0h
⑤対人援助の価値と倫理 1.0h ⑤事例検討 1.0h
⑥児童虐待と社会的養護 1.0h ⑥地域資源の連携づくりと促進 1.0h
⑦子どもの障害 1.0h
⑧総合演習 1.0h


