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ゆんたくだより

みなさんこんにちは。新年度がスタートしました。

みなさんの日々の暮らしに少しでもお役立ちできるよう、

ゆんたく会を始め、その他の事業も企画していきます(^^)/

今年度もよろしくお願いいたします！

～ お問合せ先 ～

嘉手納町社会福祉協議会 担当：瑞慶山

ＴＥＬ（098）956-1177
〒904-0204 嘉手納町字水釜447番地1

(嘉手納町総合福祉センター内)

★レクリエーション事業

レクリエーションを通して楽しみながら体を動かそう！

走る・力加減をコントロール・音楽のリズムに合わせ

動くなど様々なプログラムを実施。

第1回

５月25日(日) 開催！

「楽しくカラダを動かそう」

ご家族での参加もOK

で☆詳細は、同封のチラシをご覧ください

★ゆんたく会

ゆんたく・体験・講習会などを通して、ご

家族のみなさん同士が交流や情報交換ができ

る場として、ゆんたく会を開催しています。

定期的に企画していきますので、皆さんの

ご参加お待ちしております！

※詳細は、その都度「ゆんたくだより」

でお知らせします♬

去年度のゆんたく会は・・

令和７年度 事業案内 ※各詳細は追ってお知らせします。

アフリカの太鼓で奏でる音とリズムを

楽しみながら、交流の場をつくります。

★嘉手納ジャンベ倶楽部

○毎月、第２土曜日

を中心に開催！

午前中にたのしく、

ゆった～り

やっています。

体験や見学もOK！

気軽にお電話ください。

正月に向け盛花を作ろう！

ドﾘﾝｸホルダー作り♪ あずま袋をつくろう♪

担当の

瑞慶山です。

宜しくお願いします。

★ペアレントトレーニング

子どもへの適した接し方を学ぶことで、

楽しく子育てができる力を身に付けていきます。

○場所：嘉手納町総合福祉センター

○講師：岡崎 綾子 氏（ペアトレ研究会）

☆詳細は、追ってお知らせします。

ゆんたくランチ会♪

6月12日( 木）から全8回、開催♪


