
令和5年度

☆申し込み/お問い合わせ ※開催日の1週間前までの要予約 ※託児あり

嘉手納町役場 子ども家庭課 母子保健係 TEL956-1111（内線154）

Q：離乳食が初めての方、離乳食を始めてみたけど「これでいい
のかな？」と疑問に思ってる方。

A：調理実習を通して、準備に必要な物から離乳食のポイントま
でお話し致します☻

☆ 場所：ロータリープラザ（5階）調理室 ＊お子さん あずかり室（2階・和室）

☆ 対象：離乳食初期～中期を考えている、開始している子の親 【※予約制】

☆ 受付時間：午前１０：１５～午後１３：００ごろ ＊受付：１０：００～

☆ 持参するもの：①親子健康手帳 ②エプロン ③三角巾 ④バスタオル

⑤ミルク（ミルク用の湯） ⑥おむつ等（お子さん連れの場合）

              ９月    ６日（水）   R６年　  ２月１４日（水）

実施月日

R５年　４月２６日（水）               １０月２５日（水）

              ６月１４日（水）               １２月２０日（水）7/12へ変更

無料

託児有

参加お待ちしています♬

調理実習

あり


