
子ども家庭課では、お子さんや妊婦さんを対象とした「すこやか健康相

談」を毎週火曜日行っています。

毎月第2・第４火曜日（祝祭日・年末年始を除く）は、栄養士による栄養

相談も実施しています。「妊娠中の貧血改善法を知りたい」、「離乳食

について教えてほしい」、「好き嫌いの改善方法について聞いてみた

い」等、お気軽にご利用ください。

すこやか健康相談

毎週火曜日 午前9:00～午前11:30

☆栄養相談☆

第2・第４火曜日 午前9：00～午前11：30

相談場所：嘉手納町役場 子ども家庭課 保健師室

～持ってくるもの～

･母子(親子)健康手帳 等

～お問い合わせ～

嘉手納町役場 子ども家庭課 母子保健係


