
寒寒寒寒いいいい日日日日がががが続続続続いていますいていますいていますいています。。。。インフインフインフインフルエンザルエンザルエンザルエンザもまだまだもまだまだもまだまだもまだまだ安心出来安心出来安心出来安心出来ないないないない状況状況状況状況ですですですです。。。。うううう

がいやがいやがいやがいや手洗手洗手洗手洗いをいをいをいを忘忘忘忘れずにれずにれずにれずに予防予防予防予防をををを行行行行いましょういましょういましょういましょう。。。。感染予防感染予防感染予防感染予防のためにのためにのためにのために園全体園全体園全体園全体でのでのでのでの

活動活動活動活動はははは自粛自粛自粛自粛していますがしていますがしていますがしていますが、、、、クラスクラスクラスクラスでででで遊遊遊遊びをびをびをびを工夫工夫工夫工夫してしてしてして過過過過していますしていますしていますしています。。。。    

またまたまたまた、、、、戸外戸外戸外戸外ではではではでは体体体体をををを動動動動かしてあそぶかしてあそぶかしてあそぶかしてあそぶ事事事事でででで健康健康健康健康なななな体体体体づくりをしたいとづくりをしたいとづくりをしたいとづくりをしたいと思思思思いますいますいますいます。。。。    

        

    

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

            

 

   

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２２２２月月月月すくすくすくすくすくすくすくすく

＊ 保育目標保育目標保育目標保育目標＊＊＊＊    

寒寒寒寒さにさにさにさに負負負負けずけずけずけず室内外室内外室内外室内外でででで元気元気元気元気にににに遊遊遊遊ぶぶぶぶ    

        

ちゅうりっぷちゅうりっぷちゅうりっぷちゅうりっぷ組組組組    

毎日毎日毎日毎日、、、、寒寒寒寒いいいい日日日日がががが続続続続いていますがいていますがいていますがいていますが、、、、ちゅうりっちゅうりっちゅうりっちゅうりっ

ぷぷぷぷ組組組組はははは寒寒寒寒さにさにさにさに負負負負けずにけずにけずにけずに元気元気元気元気いっぱいいっぱいいっぱいいっぱい遊遊遊遊んでいんでいんでいんでい

ますますますますヽヽヽヽ(^(^(^(^。。。。^)^)^)^)ノノノノ    もももももももも組組組組    

新年新年新年新年をををを迎迎迎迎ええええ早一早一早一早一ヶヶヶヶ月月月月!!!!!!!!このこのこのこの頃頃頃頃はははは仲間意識仲間意識仲間意識仲間意識もももも強強強強くくくく

なりなりなりなり、、、、数人数人数人数人のののの集団集団集団集団でででで追追追追いかけっこやままごといかけっこやままごといかけっこやままごといかけっこやままごと遊遊遊遊びびびび

をしてをしてをしてをして盛盛盛盛りりりり上上上上がるこどもたちですがるこどもたちですがるこどもたちですがるこどもたちです。。。。ｲﾝﾌﾙｴﾝｻｲﾝﾌﾙｴﾝｻｲﾝﾌﾙｴﾝｻｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ゙゙゙になになになにな

んかにんかにんかにんかに負負負負けないぞけないぞけないぞけないぞ～！～！～！～！    

♪♪♪♪今月今月今月今月のののの歌歌歌歌♪♪♪♪    

♪♪♪♪まめまきまめまきまめまきまめまき        

♪♪♪♪栄養栄養栄養栄養のうたのうたのうたのうた    

♪♪♪♪うれしいひなまつりうれしいひなまつりうれしいひなまつりうれしいひなまつり    

        ばらばらばらばら組組組組    （（（（調理室調理室調理室調理室））））    

強強強強いいいい子子子子になるようにとになるようにとになるようにとになるようにと、、、、豆豆豆豆まきまきまきまき

などのなどのなどのなどの行事行事行事行事がありますががありますががありますががありますが、、、、

今月今月今月今月もももも風邪風邪風邪風邪にににに負負負負けないけないけないけない体体体体づづづづ

くりをくりをくりをくりを食事食事食事食事でででで応援応援応援応援しますしますしますします。。。。    

ぽぴぽぴぽぴぽぴーーーー組組組組    

一月一月一月一月よりよりよりより新新新新しいおしいおしいおしいお友友友友だちがだちがだちがだちが増増増増ええええ、、、、ますまますまますまますま

すにぎやかになったぽぴすにぎやかになったぽぴすにぎやかになったぽぴすにぎやかになったぽぴーーーー組組組組♪♪♪♪゛゙゙゙    

鬼鬼鬼鬼のおのおのおのお面面面面もももも平気平気平気平気でででで喜喜喜喜んでいるんでいるんでいるんでいる子子子子どもどもどもども達達達達。。。。    

寒寒寒寒さにさにさにさに負負負負けずにけずにけずにけずに元気元気元気元気にににに遊遊遊遊ぶぞぶぞぶぞぶぞ～～～～(^o^)(^o^)(^o^)(^o^)    

    ＊＊＊＊くつをくつをくつをくつを持持持持たせてくださいたせてくださいたせてくださいたせてください。。。。    

たんぽぽたんぽぽたんぽぽたんぽぽ組組組組    

寒寒寒寒さにさにさにさに負負負負けずけずけずけず、、、、元気元気元気元気いっぱいのいっぱいのいっぱいのいっぱいの子子子子どもどもどもども

達達達達。。。。食欲食欲食欲食欲もももも増増増増しししし、「、「、「、「もっともっともっともっと    ちょうだいちょうだいちょうだいちょうだい」」」」

のののの連発連発連発連発ですですですです。。。。二月二月二月二月はははは「「「「自分自分自分自分でででで～」～」～」～」というというというという

意欲意欲意欲意欲をををを大切大切大切大切にしながらにしながらにしながらにしながら、、、、ﾄﾚｰﾆﾝｸﾄﾚｰﾆﾝｸﾄﾚｰﾆﾝｸﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ゙゙゙やややや

着脱等着脱等着脱等着脱等、、、、頑張頑張頑張頑張っていきたいとっていきたいとっていきたいとっていきたいと思思思思いまいまいまいま

すすすす。。。。    

さくらさくらさくらさくら組組組組        

寒寒寒寒さがきびしいさがきびしいさがきびしいさがきびしい二二二二月月月月ですねですねですねですね。。。。でもでもでもでも、、、、園庭園庭園庭園庭

のののの桜桜桜桜のののの花花花花もももも咲咲咲咲きききき、、、、ドキドキドキドキドキドキドキドキのののの節分節分節分節分とととと楽楽楽楽しししし

いいいい事事事事もいっぱいですもいっぱいですもいっぱいですもいっぱいです。。。。    

かぜにかぜにかぜにかぜに負負負負けずにけずにけずにけずに、、、、元気元気元気元気いっぱいいっぱいいっぱいいっぱい遊遊遊遊びたびたびたびた

いといといといと思思思思いますいますいますいます。。。。    

ひまわりひまわりひまわりひまわり組組組組    

うわばきもはきうわばきもはきうわばきもはきうわばきもはき慣慣慣慣れてれてれてれて、、、、幼稚園準備幼稚園準備幼稚園準備幼稚園準備もももも

一一一一つずつつずつつずつつずつ進進進進んでいますんでいますんでいますんでいます。。。。期待期待期待期待をををを持持持持ってってってって

残残残残りりりり少少少少ないないないない、、、、保育所生活保育所生活保育所生活保育所生活をををを楽楽楽楽しんでしんでしんでしんで

いますいますいますいます。。。。    

ゆりゆりゆりゆり組組組組        

体調管理体調管理体調管理体調管理にににに気気気気をつけながらをつけながらをつけながらをつけながら、、、、寒寒寒寒さにさにさにさに負負負負けずにけずにけずにけずに元気元気元気元気

いっぱいいっぱいいっぱいいっぱい遊遊遊遊んでいきたいとんでいきたいとんでいきたいとんでいきたいと思思思思いますいますいますいます。。。。    

    もうすぐもうすぐもうすぐもうすぐ    ひまわりひまわりひまわりひまわり組組組組になるのでになるのでになるのでになるので頑張頑張頑張頑張ってまってまってまってま～～～～すすすす

＼＼＼＼(^o^)(^o^)(^o^)(^o^)／／／／    

                        おおおお礼礼礼礼    

＊＊＊＊たくさんのたくさんのたくさんのたくさんの年賀状年賀状年賀状年賀状ありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました。。。。    

 

★☆★☆行事予定☆★ 

３日 （木） まめまき 

８日 （火） 避難訓練 

１１日（金） 建国記念日 

１７日（木） お弁当の日 

２３日（水） 誕生会 

平成２３年２月１日(火) 

嘉手納町第三保育所 

℡℡℡℡････fax098fax098fax098fax098----956956956956----3323332333233323    

☆ 寒寒寒寒いいいい日日日日はははは肌着肌着肌着肌着のののの着替着替着替着替ええええ

もおもおもおもお願願願願いしますいしますいしますいします。（。（。（。（TTTT ｼｬﾂｼｬﾂｼｬﾂｼｬﾂ

でもいいですでもいいですでもいいですでもいいです））））    

☆ 毎日毎日毎日毎日のののの健康健康健康健康チェックチェックチェックチェックもももも忘忘忘忘

れずにおれずにおれずにおれずにお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。    

☆ いきいきいきいきいきいきいきいき健康課健康課健康課健康課よりよりよりより    

２２２２月月月月９９９９日日日日（（（（水水水水））））    ３３３３歳児検診歳児検診歳児検診歳児検診    

（（（（HHHH１９１９１９１９年年年年６６６６月月月月～～～～７７７７月生月生月生月生））））        

    

クラスクラスクラスクラスだよりだよりだよりだより    

 

「かぜ」と「インフルエンザ」どう違う？ 

かぜとインフルエンザの違いは、主にウイルスの種類と症状です。 

●かぜは、アデノウイルス、ライノウイルス、ＲＳウイルスなどが原因で、
微熱、鼻やのどの痛み、くしゃみ、鼻水、などが主な症状。 

●インフルエンザは、インフルエンザウイルスが原因で、40℃前後の高熱、
悪寒、のどの痛み、せき、鼻水のほか、関節痛や筋肉痛を伴うのが特徴。 


