
講座名 期間 曜日 時間帯 回数 定員 施設 申し込み期間 備考

5/13～6/10（朝の部） 毎週水曜 9：30～11：30

6/19～7/17（夜の部） 毎週金曜 19：00～21：00

5/14（夜の部） 木曜 19：00～21：00

5/15（朝の部） 金曜 10：00～12：00

パステルアート 5/21～6/11 毎週木曜 10：00～12：00 ４回 ２４名 研修室

5/22～6/12（夜の部） 毎週金曜 19：00～21：00 ８月へ延期

6/18～7/9（朝の部） 毎週木曜 10：00～12：00 終了

家系図と年中行事 6/1～8/3 毎週月曜 10：00～12：00 １０回 ２０名 研修室 終了

発酵調味料と島野菜料理 6/18～7/9 毎週木曜 10：00～13：00 ４回 ２０名 調理室 終了

楽読＆楽活（延期分） 8/5～8/26 毎週水曜 19：00～21：00 ４回 １５名 研修室

夏休み親子ピザ作り 8/6 木曜 10：00～13：00 １回 １０組 調理室

夏休み親子モビール作り 8/7 金曜 10：00～12：00 １回 １０組 研修室

夏休み親子折り紙 8/22 土曜 10：00～12：00 １回 １０組 研修室

結書教室 9/4～10/23 毎週金曜 19：00～21：00 ８回 １５名 研修室 開講中

きり絵講座 9/8～10/6 毎週火曜 14：00～16：00 ４回 １５名 研修室 開講中

心と体のストレスケア 9/7～10/5 毎週月曜 14：00～16：00 ４回 １５名 研修室 開講中

デコ巻き寿司 9/10～10/1 毎週木曜 10：00～12：00 ４回 １５名 調理室 開講中

自然栽培 10/13～11/10 毎週火曜 14：30～16：30 ４回 １５名 研修室

真美健康体操 10/8～10/29 毎週木曜 14：00～16：00 ４回 １５名 大ホール

キャンプの楽しみ方 10/3,10/10,12/5,12/12 土曜 13：00～16：00 ４回 １５名 ロータリー広場

初心者向け中国語 10/26～12/14 毎週月曜 10：00～12：00 ７回 １５名 研修室

気質学 11/4～11/18 毎週水曜 19：00～21：00 ３回 １０名 研修室

アドラー心理学 11/13～12/18 毎週金曜 10：00～12：00 ６回 １５名 研修室

マヤ暦ミラクル子育て 11/26～12/17 毎週木曜 19：00～21：00 ４回 １５名 研修室

中医学健康教室
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7/8～7/21

R２年10月1日現在

令和２年度　中央公民館講座年間スケジュール

１０月講座 9/16～9/30

１１月講座 10/14～10/27

９月講座 8/12～8/25

２４名 視聴覚室

4/15～4/30

ボイストレーニング

シナプソロジー

5月講座

楽読＆楽活

各５回

１月講座

メイクアップ

６月講座 5/12～5/31

８月講座


